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Пояснительная записка 

    Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам; 

•        определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

   Учебный план начального общего образования ГБОУ «Центр образования 

г. Гудермес» на 2024 – 2025 учебный год разработан в соответствии 

нормативно-правовыми документами, регламентирующими образовательный 

процесс в общеобразовательных организациях, а именно: 

Федеральный закон от 29.12.2012   № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации») от 14.07.2022 № 295-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021  №286 (с изменениями на 1.09.2024 г.);  

  

Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 (с изменениями на 1.09.2024 г.); 

        Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам  - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (с изменениями на 01.09.2024 

г.); 

       Закон Чеченской Республики «Об образовании в Чеченской 

Республике» от 30.10.2014 № 37 – РЗ (ред. от 16.02.2021); 

       Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (ред. от 11.06.2021); 

       Закон Чеченской Республики от 25.04.2007 № 16-РЗ «О языках в 

Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2020); 

             постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 



       постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

       основная образовательная программа начального общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Гудермес»; 

      методические рекомендации по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики (на 01.09.2024 

г.); 

      Устав ГБОУ «Центр образования г. Гудермес». 

           Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации.  

       ГБОУ «Центр образования г.Гудермес» работает в режиме школы 

полного дня. Данный режим работы обеспечивает выполнение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, 

интеграцию базового и дополнительного образования, способствуя 

реализации развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

 В качестве иностранного языка в школе преподаётся английский язык.  

  Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты 

времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 1 

классе 1 ч., во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - х классах - 2 ч. Обучение в 1 классе 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Начальное общее образование - сложившееся, самоценное, 

самостоятельное и обязательное звено в системе непрерывного и общего 

образования. Усиление внимания к воспитанию и развитию школьников 

определяет ориентацию на достижение планируемых результатов не только 

на предметные знания и умения, но и на такие важные для характеристики 

выпускника начальной школы качества, как учебная и речевая деятельность, 

культура поведения, усвоение эстетических норм и другое. В начальной 

школе закладывается база, фундамент всего последующего образования. 

Начальная школа обеспечивает познавательную мотивацию и интересы 

учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом 

и окружающими. 

В 2024-2025 учебном году в начальной школе обучение ведется 

по развивающим программам, обеспечивающим реализацию системно- 

деятельностного подхода.  



В 1-4 классах обучение ведется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования. 

Учебный план 1 - 4 классов ГБОУ «Центр образования г. Гудермес» 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования по УМК «Школа России».  

Содержание начального общего образования, определенное 

обязательной частью учебного плана школы, обеспечивает приобщение 

обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям Стандарта. Образование в начальной школе 

является базой, фундаментом всего последующего обучения. В начальной 

школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа 

формирования учебной деятельности ребенка - система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 

учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия и их результат. 

    В соответствии с Уставом образовательного учреждения: 

продолжительность учебного года на уровне начального общего образования  

составляет 

в 1 классах – 33 учебных недели,  

во 2 – 4 классах – 34 учебных недели. 

     Продолжительность  учебной недели: 1-4   классы – пятидневная учебная 

неделя. 

     Продолжительность урока составляет: 

• 1 классы – реализуется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 

минут каждый. 

• 2-4 классы  – 40 минут. 

      Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

27 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в первом 

классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

 В 1-4 классах учебный год делится на четверти. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов при пятидневной учебной неделе. 

     Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; 2-4 классов – не 



более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 

культуры. 

    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных  отношений соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки при 5-дневном 

режиме работы: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2-х классах – 23 часа в неделю; 

• 3-х классах – 23 часа в неделю; 

• 4-х классах – 23 часа в неделю. 

    Учебный план разработан  в соответствии с ФГОС НОО по установлению 

академического объема и структуры учебного план: 

 

Уровень общего 

образования 

 

Минимальный 

объем часов 

 

Максимальный 

объем часов 

 

Объем 

внеурочной 

деятельности 

НОО 

(80% обязательная 

часть; 

20 % формируемая 

часть) 

 

2954 3345 До 1320 

академических 

часа за четыре 

года 

обучения 

 

 

  Учебный план в 1-4 классах  разработан на основе варианта 3 (для 5-

дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на 

родном языке) федерального учебного плана начального общего образования 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом  Министерства  просвещения  Российской  

Федерации  от 18.05.2023     

 № 372. 

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.    Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по годам обучения. В соответствии с ФГОС 

НОО  в учебном плане  обязательная часть учебного плана представлена 9 

предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», 

«Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 



«Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», 

«Технология», 

«Физическая культура». 

     В предметной области «Русский язык и литературное чтение» 1 класса 

основной целью обучения является: формирование навыка чтения и письма. 

Обучение письму осуществляется параллельно с обучением чтению, поэтому 

в учебном плане 1 класса количество часов в предметной области «Русский 

язык и литературное чтение» по 4 часа русского языка и 4 часа 

литературного чтения. После 21 учебной недели букварного периода 

осуществляется переход к раздельному обучению русского языка и 

литературного чтения. 

    Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение на родном (чеченском) 

языке» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в соответствии с возможностями 

ГБОУ «Центр образования г. Гудермес» и запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной (чеченский) язык» в 1 классе в  учебном 

плане отводится 2 часа в неделю и во 2-4 классах 3 часа в неделю, 

«Литературное чтение на родном (чеченском) языке» -  2 часа в неделю в 1-3 

классах и 1,5 часа в неделю в 4-х классах.   

    В целях нормирования недельной аудиторной нагрузки и для увеличения 

объема часов на предметную область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»  сокращены часы по учебным предметам: «Иностранный 

язык» (2-4 классы) на 1 час, «Изобразительное искусство» и «Музыка» (1-4 

классы) на 0,5 часа,  «Физическая культура» (1-4 классы) на 1 час, 

комплексному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» (4 

класс) на 0,5 часа. Достижение планируемых образовательных результатов в 

соответствии с ФГОС по иностранному языку (английский),  музыке, 

изобразительному искусству, физической культуре и комплексному курсу 

«Основы религиозных культур и светской этики», на которые в учебном 

плане уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с 

федеральным учебным планом начального общего образования, 

обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. 

       Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 1–4 классах 

реализуется за счет посещения обучающимися занятий внеурочной 

деятельности по программе «Ступеньки здоровья».  

        Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее  - ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 0,5 часа в неделю в 

4 классах. Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

исламской культуры») выбирается родителями (законными представителями) 

обучающихся. 



        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива ГБОУ «Центр образования г. Гудермес». 

    Суммарный объем обязательной части образовательной программы и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

в рамках максимального общего объема учебной недельной нагрузки. 

 

                   Формы промежуточной аттестации обучающихся  

       Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации ГБОУ «Центр образования г. Гудермес». 

    Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

обязательной части учебного плана по итогам 1 полугодия и года. 

       Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

 

 

 

 

      Учебный предмет 

Форма промежуточной аттестации 

(1 полуг./ Итоговая) 

2  кл. 3  кл. 4  кл. 
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Русский язык 

 

К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д 

Литературное чтение 

 

Работа с 

текстом 

Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Чеченский язык 

 

К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д 

Литературное чтение на 

чеченском языке 

 

Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 
Работа с 

текстом 

Иностранный язык  

 

Т Т Т Т Т Т 

Математика 

 

К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Окружающий мир 

 

Т Т Т Т Т Т 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - - Т Т 

Музыка Т Т Т Т Т Т 



    

Т – тест 

К/Д – контрольный диктант 

К/Р – контрольная работа 

Д- диктант 

З/П – защита проекта 

ВН – выполнение нормативов 

 

 

 

 

Учебный план  начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год  

(5 – дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

  33 н. 34 н. 34 н. 34 н.   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обязательная часть       

Русский язык 4 5 5 5 19 642 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 438 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (чеченский) язык  2 3 3 3 11 372 

Литературное чтение на 

родном (чеченском) языке 

2 2 2 1,5 7,5 253 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 

- 1 1 1 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

 

Изобразительное искусство 

 

Т ЗП Т ЗП Т ЗП 

Труд (технология) 

 

Т ЗП Т ЗП Т ЗП 

Физическая культура 

 

ВН ВН ВН ВН ВН ВН 



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 0,5 0,5 17 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 1 1 1 4 135 

Итого часов в 

неделю 

 21 23 23 23 90  

Итого 

обязательная 

часть 

 693 782 782 782 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Урочная деятельность 0 0 0 0 0 0 

Итого, часть, формируемая участниками  

ОО 

0 0 0 0 0 0 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ГУДЕРМЕС» 

 

 

 
ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы) 

ГБОУ «Центр образования города Гудермес» 

на 2024-2025 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             Пояснительная записка 

   Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(далее – учебный план ООП ООО) является частью основной 



образовательной программы основного общего образования ГБОУ «Центр 

образования города Гудермес и составлен в соответствии с требованиями:  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287    

(с изменениями на 1.09.2024г.);  

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.);  

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(с изменениями и дополнениями);  

- приказа Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями на 1.09.2024 г.). 

   Учебный план  разработан на основе Варианта 4 (для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка или на родном языке) ФУП Федеральной 

образовательной программы основного общего образования.     

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение  федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География»,  "Основы безопасности и защиты Родины" 

и "Труд (технология)". 

    Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательную 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 



Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (чеченский) 

Родная литература (чеченская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра  

Геометрия  

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История  

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура  Физическая культура 

    Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет.  

    Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки:  

- в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

- 6-х классах – 30 часов в неделю;  

- 7-х классах – 32 часа в неделю;  

- 8–9-х классах – 33 часа в неделю.  

 Учебный план ООП ООО на 2024-2025 учебный год на основании заявлений 

по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся включает изучение родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы.         

    Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327 учебный предмет «История» помимо 



учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включает модуль 

«Введение в Новейшую историю России» объемом 17 часов (реализуется во 

2 полугодии).  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

   В целях нормирования недельной аудиторной нагрузки и для 

увеличения объема часов на предметную область «Родной язык и 

литература»  перераспределены часы по учебным предметам:   

«Иностранный язык» (9 класс), «Физика» (9 класс), «Изобразительное 

искусство» (5-7 классы), «Музыка» (5-8 классы), «ОДНКНР» (5-6 классы), 

«Физическая культура» (5-9 классы).     

С целью достижения планируемых образовательных результатов и 

содержания рабочей программы в соответствии с ФГОС учебный предметы 

«Иностранный (английский) язык» в 9 классе реализуется в полном объеме за 

счет внеурочной деятельности во второй половине дня (курс «Разговорный 

английский»). 

С целью достижения планируемых образовательных результатов и 

содержания рабочей программы в соответствии с ФГОС учебный предмет 

«Физика» в 9 классе реализуется в полном объеме за счет внеурочной 

деятельности во второй половине дня (курс «Физика в задачах»). 

На учебный предмет «Родная литература (чеченская)» в 7 классе 

выделены 1,5 часа (в первом полугодии 2 часа, во 2 полугодии – 1 час),  8, 9-х 

классах - по 1 часу. Содержание учебного предмета «Родная литература 

(чеченская)» дополнено курсом внеурочной деятельности «Дешнийн хазна» 

по 1 часу в неделю в 8, 9-х классах, 0,5 часа в 7 классе.  
       На учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «ИЗО» (5-7 классы) 

выделены в учебном плане по 0,5 часов. В 1 полугодии реализуется учебный 

предмет «Музыка», во 2 полугодии – «ИЗО»). Содержание учебного 

предмета «Музыка» дополнено курсом внеурочной деятельности «Хоровое 

пение» в      5-7 классах. 

    При изучении учебного предмета «Труд (технология)» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп и возможностей материально-технической базы 

школы. 

   На учебный предмет «Физическая культура» в 5-9-х классах выделены по 

0,5 часа, которые реализуются следующим образом: в 8,9-х классах по 1 часу 

в       1 полугодии, в 5,6,7-х классах – по 1 часу во 2 полугодии.   

   В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный 

отдых и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для 

достижения планируемых результатов и содержания рабочих программ по 

учебному предмету «Физическая культура» и выполнения требований 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года во второй 

половине дня в 5-9-х классах реализуются программы внеурочной 

деятельности «Спортивные игры» и «Легкая атлетика» (по 1 часу в неделю в 



5-8 классах), а также программы  дополнительного образования (кружки 

«Футбол», «Шахматы», сетевое взаимодействие с центром дополнительного 

образования – секция «Настольный теннис»).  

 Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5,6-х классах реализуется по 1 часу в 1 полугодии.   Согласно п. 

45.8 ФГОС ООО (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №287), 

предметные результаты по предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» конкретизируются Организацией с 

учетом выбранного по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, 

предлагаемого Организацией, учебного курса (учебного модуля) по 

указанной предметной области, предусматривающего региональные, 

национальные и этнокультурные особенности региона. Таким образом, для 

достижения планируемых результатов по учебному предмету «ОДНКНР» в 

5-6 классах часы будут реализованы в вариативной части плана внеурочной 

деятельности при реализации курса «Чеченская традиционная культура и 

этика» (по 1 ч. в неделю в 5-6 классах) в соответствии с выбором 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

     Вариативная часть учебного плана ООП ООО включает курсы внеурочной 

деятельности и определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.  

      Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет ГБОУ «Центр 

образования  г. Гудермес». 

 В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

    Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

    Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Итоговая аттестация 

обучающихся 9-х классов осуществляется согласно Федеральным 

распоряжением в форме ГИА (ОГЭ, ГВЭ). 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся  



    Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации ГБОУ «Центр образования г. Гудермес». 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам обязательной части учебного плана по итогам 1 полугодия и года. 

   Итоговая аттестация в 9 классе проводится в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации, определяемом 

Министерством образования РФ и Министерством образования Чеченской 

Республики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учебный план ООП ООО на 2024-2025 учебный год (5-ти дневная 

учебная неделя) 

 



 

Предметные области 
Учебные 

предметы/Классы 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 класс 

 
Всего 

Кол-во 

часов 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

часов 

ФПА Кол-во 

часов 

ФПА Кол-во 

часов 

ФПА  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 К/Д 5 К/Д 4 К/Д 3 К/Д 3 К/Д 20 

Литература 3 К/Т 3 К/Т 2 К/Т 2 К/Т 3 К/Т 13 

Родной язык и 

литература 

Родной (чеченский) язык  3 К/Д 3 К/Д 3 К/Д 3 К/Д 3 К/Д 15 

Родная литература 2 К/Т 2 К/Т 1,5 К/Т 1 К/Т 1 К/Т 7,5 

Иностранные языки Иностранный язык  3 К/Р 3 К/Р 3 К/Р 3 К/Р 2 К/Р 14 

Математика и 

информатика 

Математика  5 К/Р 5 К/Р  К/Р  К/Р  К/Р 10 

Алгебра  К/Р  К/Р 3 К/Р 3 К/Р 3 К/Р 9 

Геометрия  К/Р  К/Р 2 К/Р 2 К/Р 2 К/Р 6 

Вероятность и статистика  К/Р  К/Р 1 К/Р 1 К/Р 1 К/Р 3 

Информатика   К/Р  К/Р 1 К/Р 1 К/Р 1 К/Р 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 К/Т 2 К/Т 2 К/Т 2 К/Т 2,5 К/Т 10,5 

Обществознание  К/Т 1 К/Т 1 К/Т 1 К/Т 1 К/Т 4 

География 1 К/Р 1 К/Р 2 К/Р 2 К/Р 2 К/Р 8 

Естественно-научные 

дисциплины 

Физика  К/Р  К/Р 2 К/Р 2 К/Р 2 К/Р 6 

Химия  К/Р  К/Р  К/Р 2 К/Р 2 К/Р 4 

Биология 1 К/Р 1 К/Р 1 К/Р 2 К/Р 2 К/Р 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 К/Т 0,5 К/Т  К/Т  К/Т  К/Т 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 К/Т 0,5 К/Т 0,5 К/Т 

 
К/Т 

 
К/Т 1,5 

Музыка 0,5 К/Т 0,5 К/Т 0,5 К/Т 0,5 К/Т 
 

К/Т 2 

Технология Труд (технология) 2 З/П 2 З/П 2 З/П 1 З/П 1 З/П 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 К/Т  К/Т  К/Т 1 К/Т 1 К/Т 2 

Физическая культура Физическая культура 0,5 С/Н 0,5 С/Н 0,5 С/Н 0,5 С/Н 0,5 С/Н     2,5 

Итого часов в неделю 29  30  32  33  33  157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 



Название учебного 

курса 

 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с СанПин  
29 30 32 33 33  

 

 



 
    

      *** План внеурочной деятельности образовательной организации составляется 

отдельно и определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.  
 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ГУДЕРМЕС» 

 
 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

ГБОУ «Центр образования города Гудермес» 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ «Центр образования 

города  Гудермес» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план СОО является частью образовательной программы ГБОУ 

«Центр образования города  Гудермес», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования  и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации из числа 

государственных языков республик Российской Федерации. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а 

также родной (чеченской) литературы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план СОО ГБОУ «Центр образования г. Гудермес» определяет 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года составляет 

2312 часов (при 5-ти дневной неделе, независимо от профиля обучения). Учебный 

план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей и учебных предметов 



на углубленном уровне. Учебный план построен с учетом выбора, 

зафиксированного с помощью анкетирования и заявления обучающихся и их 

родителей (законных представителей) 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

При формировании учебного плана  за основу взяты УП соответствующих 

профилей с изучением родных языков из ФОП СОО (утв. приказом 

Минпросвещения Российской Федерации от  23.11.2022 г. № 1014) 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей путем анкетирования. 

Школа обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и 

обществознания и универсального профиля с углубленным изучением 

математики и биологии  . 

   Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими.  

   Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор не 

соответствует другим вариантам профилей. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и  

биология. 

В обязательную часть учебного плана входит индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Также индивидуальный проект может носить 

интегративный характер и  выходить за рамки представленных предметов в 

учебном плане. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 



В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный отдых и 

удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для достижения 

планируемых результатов и содержания рабочих программ по учебному предмету 

«Физическая культура» и выполнения требований Концепции развития детско-

юношеского спорта в РФ до 2030 года во второй половине дня в 10-11-х классах 

реализуются программы  дополнительного образования (кружки «Футбол», 

«Шахматы», сетевое взаимодействие с центром дополнительного образования – 

секция «Настольный теннис»). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся  

  Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится 

по полугодиям и за учебный год.  

   Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса проводится в 

соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации, 

определяемом Министерством образования РФ и Министерством образования 

Чеченской Республики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план социально-экономического профиля  
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровен

ь 

10 класс 11 класс  

Всего  Количеств

о 

  часов 

ФПА Количеств

о часов 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 К/Р 2 К/Р 4 

Литература Б 3 Т 3 Т 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 
Б 1 К/Д 1 К/Д 2 

Родная 

литература 
Б 2 Т 2 Т 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 3 К/Р 3 К/Р 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 4 

К/Р 

4 

К/Р 

8 

Геометрия У 3 К/Р 3 К/Р 6 

Вероятность и 

статистика 
У 

1 
К/Р 

1 
К/Р 

2 

Информатика Б 1 К/Р 1 К/Р 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 К/Р 2 К/Р 4 

Химия Б 1 К/Р 1 К/Р 2 

Биология Б 1 К/Р 1 К/Р 2 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 Т 2 Т 4 

Обществознание У 4 Т 4 Т 8 

География Б 1 Т 1 Т 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 Т 1 Т 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 1 С/Н 2 С/Н 3 

 Индивидуальны

й проект 
 1 З/П  З/П 1 

Итого:   34  34  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0  0  0 

Учебные недели  34  34     

Всего часов  34  34  68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 

 

 

Учебный план универсального профиля  



с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

ФПА Количество 

часов 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 К/Р 2 К/Р 4 

Литература Б 3 Т 3 Т 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 
Б 1 К/Д 1 К/Д 2 

Родная 

литература 
Б 2 Т 2 Т 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 3 К/Р 3 К/Р 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 4 

К/Р 

4 

К/Р 

8 

Геометрия У 3 К/Р 3 К/Р 6 

Вероятность и 

статистика 
У 

1 
К/Р 

1 
К/Р 

2 

Информатика Б 1 К/Р 1 К/Р 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 К/Р 2 К/Р 4 

Химия Б 1 К/Р 1 К/Р 2 

Биология У 3 К/Р 3 К/Р 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 Т 2 Т 4 

Обществознание Б 2 Т 2 Т 4 

География Б 1 Т 1 Т 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 Т 1 Т 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 1 С/Н 2 С/Н 3 

 Индивидуальный 

проект 
 1 З/П  З/П 1 

Итого:   34  34  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0  0  0 

Учебные недели  34  34     

Всего часов  34  34  68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 
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