
 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ГУДЕРМЕС» 

(ГБОУ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ г.ГУДЕРМЕС») 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

    Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся 

(п. 22 ст. 2, 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

       Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ «Центр 

образования г.Гудермес», разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования и ФОП начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    Учебный план начального общего образования ГБОУ «Центр образования г. 

Гудермес» на 2025 – 2026 учебный год разработан в соответствии нормативно-

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
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5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями на 1.09.2024г.); 

          7.Основная образовательная программа начального общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Гудермес»; 

       8. Методические рекомендации по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики (на 01.09.2025 г.); 

       9.Устав ГБОУ «Центр образования г. Гудермес». 

           Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации.  

       ГБОУ «Центр образования г.Гудермес» работает в режиме школы полного 

дня. Данный режим работы обеспечивает выполнение обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с 

интересами и потребностями обучающихся, интеграцию базового и 

дополнительного образования, способствуя реализации развития личности в 

культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Начальное общее образование - сложившееся, самоценное, самостоятельное и 

обязательное звено в системе непрерывного и общего образования. Усиление 

внимания к воспитанию и развитию школьников определяет ориентацию на 

достижение планируемых результатов не только на предметные знания и умения, 

но и на такие важные для характеристики выпускника начальной школы качества, 

как учебная и речевая деятельность, культура поведения, усвоение эстетических 

норм и другое. В начальной школе закладывается база, фундамент всего 

последующего образования. Начальная школа обеспечивает познавательную 

мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству 

и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими. 

В 2025-2026 учебном году в начальной школе обучение ведется 

по развивающим программам, обеспечивающим реализацию системно- 

деятельностного подхода.  

В 1-4 классах обучение ведется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN


Учебный план 1 - 4 классов ГБОУ «Центр образования г. Гудермес» 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования по УМК «Школа России».  

Содержание начального общего образования, определенное обязательной 

частью учебного плана школы, обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему 

предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям 

Стандарта. Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего 

последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные 

учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности 

ребенка - система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат. 

    В соответствии с Уставом образовательного учреждения: 

продолжительность учебного года на уровне начального общего образования  

составляет 

в 1 классах – 33 учебных недели,  

во 2 – 4 классах – 34 учебных недели. 

     Продолжительность  учебной недели: 1-4   классы – пятидневная учебная 

неделя. 

     Продолжительность урока составляет: 

• 1 классы – реализуется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут 

каждый. 

• 2-4 классы  – 40 минут. 

      Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

 В 1-4 классах учебный год делится на четверти. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов при пятидневной учебной неделе. 

    Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

    Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 



наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-

х уроках в середине учебной недели.  

    Учебный план разработан  в соответствии с ФГОС НОО по установлению 

академического объема и структуры учебного план: 

 

Уровень общего 

образования 

 

Минимальный 

объем часов 

 

Максимальный 

объем часов 

 

Объем 

внеурочной 

деятельности 

НОО 

(80% обязательная 

часть; 

20 % формируемая 

часть) 

 

2966 3305 До 1320 

академических 

часа за четыре 

года 

обучения 

 

 

  Учебный план в 1-4 классах  разработан на основе варианта 3 (для 5-дневной 

учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

федерального учебного плана начального общего образования федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 18.05.2023     

 № 372. 

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.    Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по годам обучения. В соответствии с ФГОС НОО  в учебном плане  

обязательная часть учебного плана представлена 9 предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», 

«Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 

«Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», 

«Технология», 

«Физическая культура». 

     В предметной области «Русский язык и литературное чтение» 1 класса 

основной целью обучения является: формирование навыка чтения и письма. 

Обучение письму осуществляется параллельно с обучением чтению, поэтому в 



учебном плане 1 класса количество часов в предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по 4 часа русского языка и 4 часа литературного чтения. 

После 21 учебной недели букварного периода осуществляется переход к 

раздельному обучению русского языка и литературного чтения. 

    Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение на родном (чеченском) 

языке» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» в соответствии с возможностями ГБОУ «Центр 

образования г. Гудермес» и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы 

«Родной (чеченский) язык» в 1-4-х  классах в  учебном плане отводится 2 часа в 

неделю, «Литературное чтение на родном (чеченском) языке» -  1 час в неделю в 

1-х классах и 2 часа в неделю во 2- 4-х классах.   

    В целях увеличения объема часов на предметную область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке»  сокращены часы по учебным предметам: 

«Иностранный язык» (2-4 классы) на 1 час, «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» (1-4 классы) на 0,5 часа,  «Физическая культура» (1-ые классы) на 1 час 

и 0,5 часа (4-ые классы), комплексному курсу «Основы религиозных культур и 

светской этики» (4 класс) на 0,5 часа. Достижение планируемых образовательных 

результатов в соответствии с ФГОС по иностранному языку (английский),  

музыке, изобразительному искусству, физической культуре и комплексному 

курсу «Основы религиозных культур и светской этики», на которые в учебном 

плане уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с 

федеральным учебным планом начального общего образования, компенсируется 

во внеурочной деятельности. 

       Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 1 и 4 классах 

реализуется за счет посещения обучающимися занятий внеурочной деятельности 

по программе «Ступеньки здоровья».  

        Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее  - 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 0,5 часа в неделю в 4 классах. 

Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») 

выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива ГБОУ «Центр 

образования г. Гудермес». 

    Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках 

максимального общего объема учебной недельной нагрузки. 

 

   Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени 

на его выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 



ч., в 4 - х классах - 2 ч. Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

     Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

     Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

    Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

     Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

     Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

     Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

     Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

     Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

        
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  начального общего образования 

на 2025-2026 учебный год  

(5 – дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном (чеченском) 

языке 

1 2 2 2 7 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 

- 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 0,5 0,5 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в 

неделю 

 20 23 23 23 89 

 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов УП 620 (с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2966 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

20 23 23 23 89 

 

 

 

 

 

Выписка верна             29.08.2025 год 

 

 

Директор                                                                                                  /Эскиев Б.В./ 

 

 



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ГУДЕРМЕС» 

 

 

 
ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы) 

ГБОУ «Центр образования города Гудермес» 

на 2025-2025 учебный год 

 
 

 

 

 

 

      Выписка верна 

      Директор                                                                               /Б.В. Эскиев/ 

      29.08.2025 г. 

 

 

 

 



 

                                             Пояснительная записка 

   Учебный план основного общего образования на 2025-2026 учебный год 

(далее – учебный план ООП ООО) является частью основной образовательной 

программы основного общего образования ГБОУ «Центр образования города 

Гудермес» и разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ «Центр 

образования города Гудермес» для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования») и ФОП ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 



Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

«Центр образования города Гудермес», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и ФОП основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план  разработан на основе Варианта 4 (для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка или на родном языке) ФУП Федеральной 

образовательной программы основного общего образования.     

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение  федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География»,  "Основы безопасности и защиты Родины" 

и "Труд (технология)". 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого 

разработан УП ГБОУ «Центр образования города Гудермес» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений выделен 1 час в 6 

классе. Время, отведенное на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

увеличение объема часов по родному (чеченскому) языку. 

В УП ГБОУ «Центр образования города Гудермес» для увеличения 

объема часов на изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) 

литературы перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час в 5,7,8,9 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 5-7 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура - 0,5 час. в 8 классе, 1 час в 9 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Вариативная часть учебного плана ООП ООО включает курсы 

внеурочной деятельности и определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

С целью достижения планируемых образовательных результатов и 

содержания рабочей программы в соответствии с ФГОС учебный предметы 

«Иностранный (английский) язык» в 5 классе реализуется в полном объеме за 

счет внеурочной деятельности во второй половине дня (курс «Разговорный 

английский»). 

На учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «ИЗО» (5-7 классы) 

выделены в учебном плане по 0,5 часов. В 1 полугодии реализуется учебный 



предмет «Музыка», во 2 полугодии – «ИЗО»). Содержание учебного предмета 

«Музыка» дополнено курсом внеурочной деятельности «Хоровое пение» в      

5-7 классах. 

При изучении учебного предмета «Труд (технология)» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп и возможностей материально-технической базы школы 

   В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный 

отдых и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для 

достижения планируемых результатов и содержания рабочих программ по 

учебному предмету «Физическая культура» и выполнения требований 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года во второй 

половине дня в 5-9-х классах реализуются программы внеурочной 

деятельности «Спортивные игры» и «Легкая атлетика» (по 1 часу в неделю в 

5-8 классах), а также программы  дополнительного образования (кружки 

«Футбол», «Шахматы», сетевое взаимодействие с центром дополнительного 

образования – секция «Настольный теннис»).  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8-9 классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 81,7%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 18,2% 

от общего объёма.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-х классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

    Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений),  

предоставляется достаточное количество времени.           

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 



Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX 

классов в 2025-2026 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс Всего 

  Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) 

язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык  2 3 2 2 2 11 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 1,5 1 8,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

учебного курса 

  
0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ГУДЕРМЕС» 

 
 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

ГБОУ «Центр образования города Гудермес» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

      Выписка верна 

      Директор                                                                               /Б.В. Эскиев/ 

      29.08.2025 г. 

 

   

 

 

 



Пояснительная записка 

    Учебный план среднего общего образования ГБОУ «Центр образования 

города  Гудермес» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования  на    

2025-2026 учебный год разработан  в соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями, внесенными приказом Министерством просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732); 

 Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 №371 (с изменениями); 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 26.06.2025 №495; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

 



    Учебный план является частью основной образовательной программы 

среднего общего образования (далее – ООП СОО) образовательного 

учреждения, обеспечивает выполнение санитарно - эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования (для 10-

11 классов). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации из числа 

государственных языков республик Российской Федерации. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а 

также родной (чеченской) литературы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план СОО ГБОУ «Центр образования г. Гудермес» определяет 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года составляет 

2312 часов (при 5-ти дневной неделе, независимо от профиля обучения). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей и 

учебных предметов на углубленном уровне. Учебный план построен с учетом 

выбора, зафиксированного с помощью анкетирования и заявления 

обучающихся и их родителей (законных представителей) 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

федеральные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины». 



При формировании учебного плана  за основу взяты УП 

соответствующих профилей с изучением родных языков из ФОП СОО (утв. 

приказом Минпросвещения Российской Федерации от  23.11.2022 г. № 1014) 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего были изучены намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей путем анкетирования. 

Школа обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и 

обществознания и естественно-научного профиля  с углубленным 

изучением химии и биологии. 

    В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный 

отдых и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для 

достижения планируемых результатов и содержания рабочих программ по 

учебному предмету «Физическая культура» и выполнения требований 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года во второй 

половине дня в 10-11-х классах реализуются программы  дополнительного 

образования (кружки «Футбол», «Шахматы», сетевое взаимодействие с 

центром дополнительного образования – секция «Настольный теннис»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

социально-экономического профиля  

для 5-дневной учебной недели  
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количеств

о часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 1 2 3 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 0 0 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 

 

 

 



Учебный план  

естественно-научного профиля  

для 5-дневной учебной недели 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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